
【今月のねらい】
「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という思いです。
　養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

【笹飾りについて】

【縁日まつりについて】

1 月 プール開き 17 水 英語あそび
2 火 体操指導 18 木
3 水 英語あそび 19 金
4 木 20 土 縁日まつり
5 金 21 日
6 土 22 月
7 日 23 火 体操指導
8 月 ひまわり組図書館見学 24 水 避難訓練
9 火 体操指導 25 木

10 水 26 金 誕生会
11 木 27 土
12 金 28 日
13 土 29 月
14 日 30 火 体操指導
15 月 31 水
16 火 体操指導

【すみれ組】

【ちゅーりっぷ組】

【たんぽぽ組】

【もも組】

【ひまわり組】

【ゆり組】

教育・・・水遊びや氷遊びを通して、水や氷の冷たさや感触を楽しむ。

養護・・・一人ひとりの思いや気持ちを受け止め、夏季の衛生管理に留意した
環境の中で快適に過ごせるようにする。

教育・・・保育者や友だちと水遊びを一緒に楽しみ気持ちよさを味わう。

養護・・・安定したリズムで暑い夏をゆったりと快適に過ごせるようにする。

養護・・・健康観察を丁寧に行い、水分補給や室温・湿度の調節をして快適に
過ごせるようにする。

食育集会

教育・・・手指や全身を使って水あそびや感触あそびを楽しむ。

教育・・・水の感触を味わい、心地良さを感じながら遊ぶ。

養護・・・暑い時期の生活の仕方を知り、身の回りの事を自分でしようとす
る。

養護・・・夏の生活習慣を身に付け、身の回りを清潔にしたり、生活の場を整
えたりする。

教育・・・夏の自然事象について関心を持ったり、プール遊びや夏の行事を通
して友だちと思いや考えを伝え合い、遊ぶ楽しさを味わう。

養護・・・主体的な活動の中で好奇心や探求心を高め、自己発揮に繋がるよう
にする。

教育・・・汗をかいたら拭いたり、水分補給を行ったりしながら、友だちと夏
の自然に触れたり、水遊びを存分に楽しんだりする。

なかよし
園だより

お知らせ

四つ木なかよし保育園

令和6年7月1日

子どもたちが大好きなプール・水遊びの季節がやってきました！今年度よりプー

ル・水遊びカードがなくなり、コドモンの連絡帳欄に入力していただくことになり

ました。「体温」や「入る・入らない」が入力されていない場合は、元気であって

もプール・水遊びが出来ませんので忘れずに入力下さい。尚、安全に実施するため

に職員は毎年プール・水遊びと熱中症についての勉強会を開いて危険事項や安全対

策についての確認を行っております。今年も安全に実施できるよう努めて参ります

のでご協力をお願い致します。詳細はプール・水遊びのお知らせをご確認いただき

ますようお願い致します。

例年に比べて遅い梅雨入りでしたが、みなさんは梅雨と聞いたら何を思い浮かべますか？紫

陽花やかたつむりだったり、ひたすらジメジメとしたイメージが浮かんだりするかもしれませ

ん。私はパッと思い浮かんだのは長靴でした。それは雨が降ると子どもたちが毎朝嬉しそうに

履いてきて見せてくれるからです。いつもと違う靴を履けることと、水溜りにも躊躇なく入れ

ることが嬉しいのでしょうか。その長靴を見せてくれる姿がとっても可愛いらしいと思ってい

ます。時には晴れた日でも長靴を履いていきたいと言われて困っている親御さんもいるかもし

れませんが、周りからみたら微笑ましい姿でしかないと思います。お子さんの気持ちに寄り

添ってあげても良いと思いますよ。自分の気持ちを受け入れられることが心の成長に繋がって

いくと思います。プール遊びも始まりますが、体調を崩しやすい時期となります。しっかり食

べてたっぷり眠って元気に過ごしていきたいですね！

7月20日（土曜日）に縁日まつりを開催します。コロナ禍以降は保護者の方をお

招きしての開催を控えておりましたが、今年度から以前の開催方法に戻して開催する

ことになりました。

保育園で職員が縁日のお店を開いておりますので、ご家族で遊びに来てください。

楽しいゲームもご用意しておりますのでお楽しみにしてくださいね。参加申し込みに

つきましては先日おたよりを配布しております。尚、ご兄弟の来場も出来ますがブー

スでのゲームやお買い物（チケット引き換え）などの参加は小さいお子さんたちが安

心して遊べるよう配慮し、卒園児の1年生までとさせていただきます。ご理解の程宜

しくお願い致します。ご不明な点がございましたら事務所までお声掛けください。

【プール・水遊びについて】

7月7日は七夕です。短冊をお配りしますので、ご家庭で願い事を書いて笹に飾って

ください。みんなの願い事が叶いますように☆彡


