
　【今月のねらい】「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」と 　　　　　　　　　　　
     いう思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

【コドモンの写真掲載について】

【水あそびのお知らせ】

1 土 17 月

2 日 18 火 体育指導

 【熱中症について】 3 月 19 水 英語あそび

4 火 体育指導 20 木

5 水 英語あそび 21 金

6 木 22 土

7 金 23 日

8 土 24 月

9 日 25 火 体育指導

 【衣替えについて】 10 月 ひまわり組立石図書館 26 水 ０歳児健診

11 火 体育指導 27 木

12 水 避難訓練 28 金 誕生会

13 木 29 土

14 金 食育集会 30 日

15 土

16 日

【もも組】

養護・・・体調の変化に留意し、水分補給や身体を清潔に保ちながら気持ちよ
く生活できるようにする。

教育・・・保育士とのスキンシップを通して、身体を動かし這い這いや歩行を
しながら探索活動を楽しむ。

【たんぽぽ組】

養護・・・梅雨期の衛生に配慮した環境の中で、健康状態を見守り快適に過ご
せるようにする。

教育・・・喃語や片言を優しく受け止めてもらい、発語や保育者とのやり取り
を楽しむ。

【ちゅーりっぷ組】
養護・・・自分の気持ちを表現しながら安心して過ごせるようにする。

教育・・・身近な自然に触れることで梅雨の自然に興味を持つ。

【すみれ組】

養護・・・梅雨期の安全や健康に留意して快適に過ごせるようにする。

教育・・・自分の思いを友だちや保育者に言葉で伝えて関りを楽しむ。

6月の予定

【ゆり組】

養護・・遊ぶことの楽しさや出来ることへの喜びに共感し、自信に繋げられる
ようにしていく。

教育・・・集団遊びの中で友だちと協力したり一緒に身体をうごかしたりして
楽しむ。

【ひまわり組】
養護・・・梅雨時期の保健衛生に留意し、快適に過ごせるようにする。

教育・・・友だちと思いを伝え合いながら、ルールを守って遊ぶ楽しさを味わ
う。

衣替えの季節になりました。水遊びをしたり、汗をかいたりして着替える機会が増えて

きます。 保育園においてある着替えをご確認いただき、半袖や薄着の洋服、下着の補充

をご用意下さい。 また、この機会に記名の確認もお願いいたします。

なかよし
園だより

今年の梅雨入りは全国的に例年よりも遅くなる予想だということですが、雨の日も多く不安定

なお天気が続いていますね。このような時期は体調を崩しやすく、気持ちも沈みがちになります

が、子ども達が雨でも嬉しそうに長靴を履いてきたり、お気に入りの傘を見せてくれたりする姿

を見ていると、雨の日も楽しい事を見つけ、命の恵みの雨に感謝しなければと思います。規則正

しい生活リズムでこの時期を健康に過ごしていきたいですね。

今年度も幼児クラスでは田植えを行いました。実際に土に足を踏み入れて稲を植える体験は東

京ではなかなか出来ないため、子ども達も職員もドキドキワクワクしながら貴重な体験が出来ま

した。お米が出来るまで皆で見守っていきたいと思います。

５月の半ばより保育参加が始まりました。子ども達は保護者の方と一緒に過ごせる日を楽しみ

にしています。お忙しいと思いますが是非参加していただき、お子様の園での姿や保育園の様子

を見て安心していただけたらと思います。アンケートのご協力もお願い致します。

皆様の写真撮影の同意が得られましたので、乳児クラスの連絡帳、幼児クラスのお知らせに

てその日の様子が伝わる写真を掲載しております。保育の安全を優先しますので全員が写った

写真を掲載する事は難しいですし、掲載出来ない日もあります。ご理解のほど宜しくお願いい

梅雨入りと共に気温が高い日も見られるようになります。子どもは体温調節が十分にできず

熱中症に注意が必要です。登園前の体調観察と朝ごはんをしっかり食べてくるようにお願いし

ます。いつもと様子が違うと感じた時は受け入れの際に職員にお声掛け下さい。また、幼児ク

ラスは水筒の中身を多めに入れてください。

四つ木なかよし保育園

令和6年 5月31日発行

7月1日から水あそびを行います。0～2歳児クラスは衣服を着用したまま、3～5歳児クラ

ス は水着に着替えて水遊びを楽しみたいと思います。 7月1日までに体のサイズに合った水着


