
【今月のねらい】「ねらい」とは・・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という

思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

四つ木なかよし保育園

令和6年4月30日発行

【保育参加について】

　　保育参加の希望票を提出していただき、ありがとうございました。

　　子どもたちは保護者の方と保育園で一日を過ごすことをとても楽しみにしていることと思います。

　　今年も保護者の皆様に給食の試食をしていただきたいと思っておりますのでお楽しみに。アレル

　　ギーや諸事情で試食を希望されない方はお早めに担任までご連絡ください。

【虫除けについて】

　　例年５月ころから虫に刺される子が出始めるため、戸外に出る際に園では市販の虫除けを使用して

　　います。イカリジン主成分の子どもも安心して使えるタイプです。虫除けの使用について心配な方
　　はお申し出下さい。無添加のハッカ水で対応致します。

【衣服の調整について】

　　まだまだ寒さを感じる日や、早くも夏日を思わせるような気候があり服装が難しいですね。

　　この時期の着替えの補充は十分にご用意ください。寒さを感じる日には薄手の上着など、

　　衣服の調整がしやすい物をご持参下さい。スカートやフード付の衣服は怪我や 1 水 17 金 食育集会

　　事故の原因となりますので、保育園では着用しないようにご注意ください。 2 木 18 土

3 金 憲法記念日 19 日

【室内での事故について】 4 土 みどりの日 20 月

　　０歳から６歳までの子どもが被害にあった製品事故の約７割が室内で発生しているそうです。お子 5 日 こどもの日 21 火 体育指導

　　さんがよじ登って家具が転倒したり、電気ケトルのコードを引っ張ってお湯を被って火傷してしま 6 月 振替休日 22 水 英語あそび

　　ったり、ゴールデンウイーク中の帰省先や宿泊施設での事故にも要注意です。先日配信した転落事 7 火 体育指導 23 木

　　故も毎年注意喚起していても悲しい事故は無くなっていません。好奇心旺盛な子ども達の安全の為 8 水 英語あそび 24 金

　　に室内の危険箇所を点検し、お出かけ先は特に目を離さないように気を付けましょう。 9 木 25 土

10 金 26 日

【プラネタリウム見学について】 11 土 27 月

12 日 28 火 体育指導

　　　5/１６（木）に4・5才クラスはプラネタリウム見学に出かけます。当日は9：40から上映が 13 月 ひまわり組図書館 29 水 誕生会

　　　始まりますので、8：45までに登園するようご協力をお願いいたします。詳細はまた 14 火 体育指導 30 木 全体歯科検診

お知らせ致します。 15 水 避難訓練 31 金

16 木 4・5才プラネタリウム見学

教育・・友だちや保育者との関りの中で伸び伸びと遊ぶ。

養護・・自分の気持ちを安心して表すことが出来るようにする。

教育・・友だちや保育者と一緒に遊んだり生活したりする中で、関りを深めて
いく。

養護・・保育者に気持ちを受け止められながら、快適で意欲的に過ごす。

教育・・友だちと互いに自分の思いや考えを言葉にして伝え合い、一緒に遊び
を発展させていく。

【すみれ組】

【ゆり組】

【ひまわり組】

教育・・戸外で身体を存分に動かして遊び、心地よさを感じる。

養護・・園生活の流れを覚え、安心感を持って過ごす。

【ちゅーりっぷ組】

養護・・生活リズムを整えながら、保育者のもとで安心して過ごせるようにする。

【もも組】

養護・・ゆったりとした環境の中で、生理的欲求を受け止め、心地良く過ごせ
るようにする。

教育・・仰向けやうつ伏せで遊ぶことやハイハイを十分に楽しむ。

【たんぽぽ組】

養護・・園生活や保育者に慣れ、心地よく過ごせるようにする。

教育・・身近な環境に親しみ、探索活動を十分にしながら、好きな遊びを楽し
む。

なかよし園だより

若葉の緑が眩しい季節になりました。新年度を迎え早1か月、始めは戸惑う様子が見られた子ども

達も少しずつ新生活に慣れてきて、安心した表情が見られるようになってきました。5月からは5名

の新入園児が入園します。新しい仲間が増えて楽しみです。

さて、ゴールデンウイークはそれぞれのご家庭で過ごし方は様々かと思いますが、休み明けは新生

活の疲れや休日で生活リズムが崩れることで体調を崩したり、気持ちが不安定になったりするかと思

います。体調の変化に留意しながら、お子様の気持ちに寄り添い、安心して園生活が送れるように努

めて参りたいと思います。ご家庭で何か心配な姿などございましたら、遠慮なくお声掛けください。

5月の予定


